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सूचना किट 

प्रस्तार्वना 

National Women’s Health Advisory Council ऑस्ट्र ेललया सरकार को ऑस्ट्र ेललया में मलिलाओं और लड़लकयो ंके 

स्वास्थ्य पररणामो ंको बेितर बनाने के ललए सलाि और सुझाव प्रदान करती िै।  

स्वास्थ्य एवं वयोवृद्ध देखभाल लवभाग (Department of Health and Aged Care) के माध्यम से, काउंलसल ने 

ऑस्ट्र ेललया की स्वास्थ्य प्रणाली में मलिलाओं के सामने आने वाली बाधाओं और पक्षपात को बेितर ढंग से समझने के 

ललए #EndGenderBias सवेक्षण की शुरुआत की िै। ऑनलाइन सवेक्षण लनम्नललखखत लोगो ंके ललए खुला िै: 

• ऑस्ट्र ेललयाई स्वास्थ्य प्रणाली में लैंलगक पक्षपात का अनुभव करने वाली वस्यक मलिलाएँ और ऐसी मलिलाओं व 

लड़लकयो ंके देखभालकताा  

• लशक्षालवदो ंऔर स्वास्थ्य पेशेवरो ंजैसे लवशेषज्ञ, जो ऑस्ट्र ेललया की स्वास्थ्य प्रणाली में मलिलाओं और लड़लकयो ं

द्वारा अनुभव की जाने वाली बाधाओं और पक्षपात पर अपने दृलिकोण साझे कर सकते िैं। 

लनम्नललखखत प्राथलमकतापूर्ण जनसमूह  ंके लवचारो ंको लवशेष तौर पर आमंत्रित त्रकया जाता िै:  

• फस्ट्ा नेशन्स (प्रथम राष््ट )ं की मलिलाएँ 

• लेस्बियन, बाइसेकु्सअल, टर ांसज़ेडर, इंटरसेक्स और स्बियर लोग 

• सांसृ्कलतक एवं भाषाई तौर पर लवलवधतापूर्ण लोग 

• लनम्न सामालजक-आलथाक घर-पररवारो ंसे सम्बखित लोग 

• रीजनल और दूरवती समुदायो ंके लोग 

• लवकलाँगता के जीवंत अनुभव वाले ल ग। 

जवाब गुमनाम रि सकते िैं और ऑनलाइन तरीके से टेक्स्ट, वीलडयो या ऑलडयो ररकॉलडिंग्स के माध्यम से जमा त्रकए 

जाते िैं।  

यह अनुमान है त्रक सवेक्षर् 19 जुलाई 2023 से 13 अकू्टबर 2023 तक खुला रहेगा और इसे यहां देखा जा सकता है। 

 

मैं इस किट िा उपयोग िैसे िर सकता/सकती हूँ 

काउंलसल के सदस्यो,ं लितधारको,ं संगठनो,ं उपभोक्ता समूिो,ं लशक्षालवदो ंऔर लचलकत्सीय तथा पेशेवर लनकायो ंको 

जानकारी साझा करने के ललए आमंलित लकया जाता िै और सलिय रूप से लनम्नत्रलस्बखत कदम उठाकर सवेक्षण में भाग 

लेने के ललए बढ़ावा लदया जाता िै:  

• सोशल मीलडया पोस्ट् प्रकालशत करके (उदािरण लवषय-वसु्त नीचे देखें) 

• समाचार-पिो ंऔर/या वेबसाइट्स में लेख शालमल करके (उदािरण लवषय-वसु्त नीचे देखें) 

• पोस्ट्र जैसे संसाधन प्रदलशात करके (उदािरण नीचे देखें) 
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• लितधारको ंको और जानने के ललए health.gov.au/womens-health-advisory-council पर लनदेलशत 

करके।  

 

और अकिि जानिारी 

इस लकट में संसाधनो ंके बारे में पूछताछ के ललए कृपया campaigns@health.gov.au पर संपका  करें ।  

 

समाचार-पत्र िा लेख 

नीचे लदए लेख को रूपान्तररत करके आपकी वेबसाइट और/या समाचार-पि में प्रकालशत लकया जा सकता िै। 

ऑस्ट्रेकलया िी स्वास्थ्य-देखरेख प्रणाली में #EndGenderBias पर अपने कर्वचार प्रिट 

िरें   

National Women’s Health Advisory Council को इस साल की शुरुआत में मलिलाओं और लड़लकयो ंके ललए 

स्वास्थ्य पररणामो ंको बेितर बनाने के तरीको ंपर ऑस्ट्र ेललया सरकार को सलाि प्रदान करने के ललए स्थालपत लकया गया 

था। अब वे मलिलाओं, लड़लकयो ंऔर जन्म के समय मलिलाएँ लनयत लकए गए लोगो ंको #EndGenderBias सवेक्षण में 

अपने अनुभव साझे करने के ललए कि रिे िैं। स्वास्थ्य-देखरेख पेशेवरो ंऔर लवशेषज्ञो ंसे उनकी लवशेषज्ञता और 

फीडबैक भी मांगा जा रहा िै। 

स्वास्थ्य एवं वयोवृद्ध देखभाल सिायक मंिी (Assistant Minister for Health and Aged Care), माननीय Ged 

Kearney MP की अध्यक्षता में, काउंलसल रािर  की सबसे शे्रष्ठ मलिला स्वास्थ्य लवशेषज्ञायो ंतथा साथ िी समकक्ष समूि 

लितधारक संगठनो,ं उपभोक्ता समूिो ंके प्रलतलनलधयो,ं तथा लचलकत्सीय व पेशेवर लनकायो ंको एक साथ लाती िै – इसमें 

उन मलिलाओं के लवचार शालमल िैं, लजन्ोनें अपने जीवन में इसका अनुभव लकया िै। 

ऑसे््ट्त्रलया की स्वास्थ्य-देखरेख प्रर्ाली में मलिलाएँ और लड़लकयाँ ऐसी अनन्य चुनौत्रतय  ंका सामना करती िैं, लजनके 

कारण अत्रिक खराब स्वास्थ्य पररणाम उत्पन्न िोते िैं – इनमें लवलंलबत रोग-लनदान, ज़रूरत से अलधक लप्रस्क्राइब करना, 

पीड़ा को नकारना तथा और भी अलधक बातें शालमल िैं।  

“ऑस्ट्र ेललया में जब बात सुरलक्षत, उच्च गुणवत्ता और लकफायती स्वास्थ्य-देखरेख की िो, तो लकसी को भी लबना सिायता 

के छोड़ा निी ंजाना चालिए,” सिायक मंिी Kearney ने किा। 

“यि पूरी तरि से अस्वीकाया िै लक एक युवा लड़की अपनी उम्र के लड़के की तुलना में संभालवत तौर पर वषों तक लबना 

लनदान के ADHD लक्षणो ंसे पीलड़त रिती िै। या लकसी मलिला के गंभीर पेखिक ददा को बार-बार नकार लदया जाता िै, 

और बाद में गंभीर एंडोमेलटर योलसस िोने का पता चलता िै।“ 

काउंलसल की लवशेष तौर पर रुत्रच फस्ट्ा नेशन्स की मलिलाओं, सांसृ्कलतक और भाषाई तौर पर लवलवधतापूर्ण समुदायो,ं 

लेस्बियन, बाइसेकु्सअल, टर ांसज़ेडर, इंटरसेक्स और स्बियर लोगो,ं रीजनल और दूरवती समुदायो ंके लोगो,ं और 

लवकलाँगता का जीवंत अनुभव करने वाले लोगो ंसलित प्राथलमकतापूर्ण जनसमूह  ंके लवचार जानने में िै।  

 

http://www.health.gov.au/womens-health-advisory-council#_blank
mailto:campaigns@health.gov.au
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आज िी सरे्वक्षण पूरा (या साझा) िरें :  

यलद आपने (या उस व्यखक्त ने लजसकी आप देखभाल करते/ती िैं) एक मलिला के तौर पर ऑस्ट्र ेललया की स्वास्थ्य-

देखरेख प्रणाली में सेवाओं की पहँच में बाधाओं या लैंलगक पक्षपात का अनुभव लकया िै, तो आपको #EndGenderBias 

की सिायता करने िेतु अपने अनुभव साझे करने और 6 अकू्टबर 2023 तक सवेक्षण पूरा करने के ललए आमंलित लकया 

जाता िै।  

सवेक्षण क  एके्सस करने तथा National Women’s Health Advisory Council के बारे में और अलधक जानने के ललए 

health.gov.au/womens-health-advisory-council देखें।  

http://www.health.gov.au/womens-health-advisory-council#_blank


 

Information kit – #EndGenderBias survey – National Women’s Health Advisory Council  4 

सोशल पोस््ट्स 

नीचे दी गई पोस््ट्स और इमेज टाइल्स क  आपके पसंदीदा सोशल चैनल्स पर प्रकालशत लकया जा सकता िै। 

पोस्ट् इमेज 

समुदाय िे कलए:  

क्या आपको अपने ललंग के कारण अपनी स्वास्थ्य-देखरेख की गुणवत्ता में 

समस्याएँ आई िैं? National Women’s Health Advisory Council 

आपके लवचार जानना चािता िै।  

आज िी इस सवेक्षण को पूरा करके अपने अनुभव साझा करें : 

health.gov.au/womens-health-advisory-council 

#WomensHealthMatters #EndGenderBias #GenderHealthEquity 

#EmpowerHerHealth #WithWomenForWomen 
 

क्या आपके साथ या उस व्यखक्त के साथ लजसकी आप देखभाल करते/ती िैं, 

ऑस्ट्र ेललयाई स्वास्थ्य-देखरेख प्रणाली में एक मलिला के तौर पर अनुलचत 

बतााव लकया गया िै?  

समाधान का भाग बनें और National Women’s Health Advisory 

Council का #EndGenderBias सवेक्षण पूरा करें । और अलधक जानकारी 

प्राप्त करें :  

health.gov.au/womens-health-advisory-council 

#WomensHealthMatters #EndGenderBias #GenderHealthEquity 

#EmpowerHerHealth #WithWomenForWomen  

उद्योग िे कलए: 

National Women’s Health Advisory Council उन लशक्षालवदो ंऔर 

स्वास्थ्य पेशेवरो ंसे उनके लवचार जानना चािती िै, जो ऑस्ट्र ेललया की 

स्वास्थ्य-देखरेख प्रणाली में मलिलाओं और लड़लकयो ंद्वारा अनुभव की जाने 

वाली बाधाओं और पक्षपात पर अपने दृलिकोण साझा कर सकते िैं।  

आज िी #EndGenderBias सवेक्षण पूरा करके अपने अनुभव साझा करें : 

health.gov.au/womens-health-advisory-council 

 

#WomensHealthMatters #EndGenderBias #GenderHealthEquity 

#EmpowerHerHealth #WithWomenForWomen 

 

http://www.health.gov.au/womens-health-advisory-council#_blank
http://www.health.gov.au/womens-health-advisory-council#_blank
http://www.health.gov.au/womens-health-advisory-council#_blank
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क्या आपके साथ या उस व्यखक्त के साथ लजसकी आप देखभाल करते/ती िैं, 

ऑस्ट्र ेललयाई स्वास्थ्य-देखरेख प्रणाली में एक मलिला के तौर पर अनुलचत 

बतााव लकया गया िै?  

समाधान का भाग बनें और National Women’s Health Advisory 

Council का #EndGenderBias सवेक्षण पूरा करें । और अलधक जानकारी 

प्राप्त करें : health.gov.au/womens-health-advisory-council 

 

#WomensHealthMatters #EndGenderBias #GenderHealthEquity 

#EmpowerHerHealth #WithWomenForWomen 
 

ऑस्ट्र ेललया में एक युवा मलिला के तौर पर, क्या आपको लगता िै लक आपके 

ललंग के कारण स्वास्थ्य-देखरेख तक पहँच पाने में आपको कलठनाइय  ंका 

सामना करना पड़ा िै? 

समाधान का भाग बनें और National Women’s Health Advisory 

Council का #EndGenderBias सवेक्षण पूरा करें। और अलधक जानकारी 

प्राप्त करें : health.gov.au/womens-health-advisory-council 

 

#WomensHealthMatters #EndGenderBias #GenderHealthEquity 

#EmpowerHerHealth #WithWomenForWomen 
 

 

  

http://www.health.gov.au/womens-health-advisory-council#_blank
http://www.health.gov.au/womens-health-advisory-council#_blank


 

Information kit – #EndGenderBias survey – National Women’s Health Advisory Council  6 

पोस्ट्र 

इस पोस्ट्र को डाउनल ड करें , लपं्रट करें  और नोलटसबोडा, फ़ोयर या उन के्षिो ंमें प्रदलशात करें  जिाँ ऑस्ट्र े ललया की स्वास्थ्य-देखरेख 

प्रणाली में लैंलगक पक्षपात का अपने जीवन में अनुभव कर चुकी वयस्क मलिलाएँ, और मलिलाओं तथा लड़लकयो ंके देखभालकताा 

इन्ें देख सकें । 

 

 

https://www.health.gov.au/resources/publications/national-womens-health-advisory-council-information-kit
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