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COVID-19 စြမ္းအားျဖည့္ 
ကာကြယ္ေဆးကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ 
ထုိးသင့္သနည္း။

သင္၏ အေျခခံကာကြယ္ေဆးထုိးၿပီး ရရိွသည့္ကာကြယ္မႈသည္ 
အခ်ိန္ၾကာလာသည့္အေလွ်ာက္ ေလွ်ာ့နည္းလာသည္။

စြမ္းအားျဖည့္ထုိးေဆးက သင့္အား COVID-19 ေရာဂါေၾကာင့္ အလြန္အမင္း 
နာမက်န္းျဖစ္လာျခင္းမွ ထပ္ဆင့္အပုိကာကြယ္မႈကုိ ေပးပါမည္။

စြမ္းအားျဖည့္ထုိးေဆးမ်ားမွာ လူတုိင္းအတြက္ အခမ့ဲျဖစ္သည္။

COVID-19 ကာကြယ္ေဆးမ်ားသည္ သင္၊ သင့္မိသားစုႏွင့္ 
လူမႈအသုိက္အဝန္းအား COVID-19 ေရာဂါေၾကာင့္ 
အလြန္နာမက်န္းျဖစ္ျခင္း သုိ႔မဟုတ္ ေသဆံုးျခင္းမွ ကာကြယ္ေပးသည္။

ပုိမုိသိရိွရန္ ႏုိင္ငံလံုးဆုိင္ရာ ကုိ႐ုိနာဗုိင္းရပ္စ္ အကူအညီဖုန္းလုိင္း ဖုန္း  
1800 020 080 သုိ႔ဖုန္းေခၚဆုိပါ။  
စကားျပန္ အခမ့ဲလုပ္ေပးရန္အတြက္ နံပါတ္ 8 ကုိႏိွပ္ပါ။


