
   

 

Oral treatments for COVID-19 - 24052023 - Farsi 

 

  COVID-19درمان های خوراکی برای 
 2023 مه

 چیست؟ COVID-19برای  درمان های خوراکی

 داروهایی هستند که از طریق دهان به صورت قرص یا کپسول برای اشخاص COVID-19های خوراکی برای درمان

مزیت این داروها این است که بسیاری از   شود.آنها مثبت بوده است، مصرف می  COVID-19ی که تست واجد شرایط

را در  COVID-19اشخاص می توانند بدون نیاز به مراجعه به بیمارستان برای درمان به عنوان بیمار بستری، درمان 

 خانه شان دریافت کنند.

 درمان های خوراکی چگونه و چه زمانی باید انجام شوند؟ 

روز  5در عرض  مصرف می شوند. شما باید روز 5 برایساعت   12هر در این داروها به صورت قرص یا کپسول 

آنها را شروع  مصرف ، COVID-19یا در اسرع وقت پس از مثبت شدن آزمایش می شوند  ظاهرعلائم   ی کهاز زمان

 .کنید

 هست؟واجد شرایط درمان های خوراکی  برای یچه کس

 و بالاتر هسال 18افراد 

درمان های  برای ، ممکن است واجد شرایط بزرگتر باشیدیا  هسال 18 شما  و  شما مثبت باشد COVID-19 آزمایشاگر 

 ، اگر شما: خوراکی باشید

 ا ی(، ریشده در ز  لیست) دارید دیمتوسط تا شد یمنینقص ا •

 د یو مجدداً آلوده شده ا دیشده ا یبستر COVID-19 یماریب  علت قبلاً به  •

 : ایمنی عبارتند ازنقص ضعیف یا شدید  طبی شرایط

 از اختلالات گلبول قرمز )تالاسمی، بیماری سلول داسی شکل( عضیسرطان خون یا ب  •

 عضو  پیوند دریافت کننده •

  (HIVنقص ایمنی اولیه یا اکتسابی ) •

 ماه گذشته   3کل بدن در برای شیمی درمانی یا رادیوتراپی  •

 ماه گذشته  3یکواستروئیدها با دوز بالا یا درمان پالس کورتیکواستروئید در کورت •

 ماه گذشته 3سیستم ایمنی در  یسرکوب برای  درمان ها •
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 ماه گذشته  12ریتوکسیماب در  •

 فلج مغزی یا سندرم داون •

 بیماری قلبی مادرزادی •

 .یفیضع ایو/  چندگانه طیبا شرا ی همراهتیبا معلول یزندگ •

 

 جزیره تنگه تورسو ساکنین  بومیافراد افراد مسن و 

مثبت است، ممکن  تان   COVID-19 آزمایشیا یک بومی و جزیره نشین تنگه تورس هستید و   سالمنداگر شما یک فرد 

 باشید، اگر: واجد شرایطدرمان های خوراکی برای است 

 باشید  علائم، و با یا بدون عامل خطر ، بدون توجه بهزرگتریا ب هسال 70 •

 باشید  )ذکر شده در پائین( عامل خطر، با  ساله یا بزرگتر 50 •

 .باشید )ذکر شده در پائین( عامل خطر  1یا بزرگتر با   هسال 30بومی یا جزیره نشین تنگه تورس، فرد  •

 : شامل زیر استعوامل خطر برای این گروه ها 

 سالمندان مراقبت ازدر مراکز  یزندگ •

 شده(  یبانیپشت   مسکندر  ی)اما نه محدود به زندگ یف بودنضع ایو/  چندگانه طیبا شرا یتیبا معلول یزندگ •

 س،یاسکلروز پلی مولت ،کننده مانند نهیلیدم طیزوال عقل و شرا ای  یمانند سکته مغز شناختی  عصب طیشرا •

 باره لنیسندرم گ

 د یشد ای ، آسم متوسط (COPD)  ه یر حتقان مزمن ا  یماریب  شامل  یمزمن تنفس طیشرا •

 به دارو دارد(  ازی که ن 2 ا ی 1)نوع  ابت ی د ای یچاق •

 یوپات یوم ی، کاردیعروق کرونر یماری ب ،یقلب یینارسا •

 روزیس  ای  هی کل یینارسا •

 سطح بالاتر. یبه مراقبت بهداشت کاهش یافته  یبا دسترس  در مناطق دوردست یزندگ •

 را بررسی کند.تان   بودن  شرایطواجد کنید تا  صحبت تان این داروها برای همه مناسب نیستند، بنابراین با پزشک 

 دریافت کنم؟  را  خوراکی های چگونه و از کجا درمان

داروخانه  می توانید آنها را با نسخه از شما به نسخه نیاز دارید. شما ، COVID-19های خوراکی برای دریافت درمان 

 ها تهیه کنید.
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 ؟هستند یا   ارانهی یخوراک یدرمان ها ایآ 

نسخه   یک  با (PBS) ییدارو یایطرح مزا قیاز طر یا ارانهی  یخوراک  یتوانند به درمان ها یم طیواجد شرا افراد

 داشته باشند. یپزشک، دسترس  کیمجاز، به عنوان مثال توسط متخصص 

مشاوره در مورد  یتوانند برا یندارند، م Medicareآنها مثبت است اما کارت  COVID-19 آزمایشکه  یافراد 

 .رند یتماس بگ  پزشک عمومی یتنفس  کینی با کل  یدرمان یها نه یگز

 چه کسانی نباید از درمان های خوراکی استفاده کنند؟

در   این واکسینه شدن –توصیه نمی شود درمان های خوراکی برای استفاده در زنان باردار یا زنانی که شیر می دهند، 

 زنان باردار و زنانی را که شیر می دهند، مهم تر می کند. COVID-19برابر 

استفاده از بعضی از درمان ها در کنار بعضی از داروهای دیگر بی خطر نیست و نباید آنها را در اشخاص مبتلا به  

 بیماری شدید کلیوی یا کبدی استفاده کرد.

 های خوراکی و باروری درمان 

برای شما تجویز شده است، باید در مورد استفاده از روش های پیشگیری  COVID-19اگر یک درمان خوراکی برای 

از بارداری احتیاط بیشتری بکنید، چون این درمان ممکن است بر اینکه روش کنترل بارداری شما چطور کار می کند،  

های پیشگیری از بارداری مختلف و بهترین روش برای خودتان را دارید، با  تأثیر بگذارد. اگر سوالی در مورد روش

 پزشک خود صحبت کنید.  

 واکسیناسیون و درمان های خوراکی

 در نظر گرفته نمی شوند.   COVID-19این درمان ها به عنوان جایگزینی برای واکسیناسیون علیه 

 است.   COVID-19انتان و جامعه گسترده تر در مقابل واکسیناسیون بهترین راه برای محافظت از خودتان، عزیز

 تائید

تأیید شوند.   )Therapeutic Goods Administration )TGAهمه داروها در استرالیا باید برای استفاده توسط 

TGA  ها، داروها و سایر محصولات پزشکی را برای استفاده در  دانشمندان و کارشناسان پزشکی هستند که همه واکسن

استانداردهای سختگیرانه ای برای اجازه دادن به استفاده از داروها در استرالیا  TGA کنند.رالیا نظارت و تأیید می است

می  COVID-19دارد. آنها فقط داروهایی را تأیید می کنند که ایمن و مؤثر هستند. این تائید شامل درمان های خوراکی 

 شود.  

 اطلاعات بیشتر 

به   National Coronavirus Helplineو حمایت به زبان خودتان، با  COVID-19 برای اطلاعات مربوط به 

 مجانی انتخاب کنید.ترجمه شفاهی  را برای کمک در  8تماس بگیرید و گزینه  080 020 1800شماره 
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