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   COVID-19تداوی های خوراکی برای 
 2023 می

 چیست؟  COVID-19برای  تداوی های خوراکی

 دواهایی هستند که از طریق دهان به صورت گولی یا کپسول برای اشخاص COVID-19های خوراکی برای تداوی

از   ی اریاست که بس نیها اواد  نیا ت یمز شود.آنها مثبت بوده است، گرفته می COVID-19ی که تست مستحق

را  COVID-19تداوی  ،یبستر مریض منحیث  تداوی یبرا  شفاخانه به مراجعه به  ضرورتتوانند بدون   یم شخاصا

 . بگیرند  شاندر خانه 

 د؟نانجام شو دیبا  یو چه زمان  طورچ  یخوراک یها  تداوی

روز از    5در عرض  گرفته می شوند. شما باید  روز 5  برای ساعت  12هر در کپسول   ای گولیدواها به صورت  نیا

آنها را شروع  مصرف ،   COVID-19در اسرع وقت پس از مثبت شدن تست  امی شوند ی ظاهرعلائم  ی کهزمان

 .کنید 

 مستحق هست؟  یخوراک یتداوی ها  برای یکس چه

 و بالاتر  هسال  18 اشخاص

  یتداوی هابرای ممکن است مستحق  ،  کلانتر باشید   ای هسال 18 شما و شما مثبت باشد  COVID-19 تست اگر

 ، اگر شما: د یباش یخوراک

 ا ی(،  ر یشده در ز لست) دارید  د یمتوسط تا شد   مصونیتنقص   •

 .د یشده ا مصابو مجدداً  د یشده ا  یبستر COVID-19 مریضی علت قبلاً به  •

 مصونیت عبارتند از: نقص  د یشد  ا ی فیضع طبی طیشرا

 شکل(  یسلول داس یمریض ، یاز اختلالات گلبول قرمز )تالاسم عضیب ایسرطان خون  •

 عضو  وند یپ گیرنده •

 ( HIV) ی اکتساب ای هینقص مصونیت اول •

 ماه گذشته  3کل بدن در برای  یوتراپیراد  ای  کیمیاوی تداوی •

 ماه گذشته 3در  د یکواستروئیتداوی پالس کورت ایبا دوز بالا  دهایکواستروئیکورت •

 ماه گذشته 3مصونیت در  ستم یس یسرکوب  برای تداوی ها •

 ماه گذشته 12در  مابیتوکسیر •

 سندرم داون  ا ی ی فلج مغز •
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 یمادرزاد  یقلب  یمریض •

 ضعف.   ایمتعدد و/ طیبا شرا بیتی همراهبا معلو یزندگ •
 

 تنگه تورس رهیجز ی و ساکنین بوماشخاص مسن و  اشخاص

مثبت است، ممکن  تان  COVID-19 تستو  د یتنگه تورس هست نینش  رهیو جز یبوم  ک ی ای سالمند فرد   کی شما  اگر

 اگر:  د،یمستحق باش یخوراک ی تداوی هابرای است 

 باشید  ریسک، و با یا بدون علائمعامل  کلان تر، بدون توجه به ساله یا  70 •

 باشید  ریسک )ذکر شده در پائین(عامل  ، با رکلان تساله یا  50 •

 . باشید  )ذکر شده در پائین( عامل ریسک 1با   ترکلان  ای هسال 30تنگه تورس،  ن ینش رهیجز ا ی  یبومشخص  •

 :پ ها بشمول ذیل استگرو نیا یریسک برا عوامل

 سالمندان  مراقبت ازدر مراکز  یزندگ •

 شده( حمایت مسکندر  ی)اما نه محدود به زندگ یف بودنضع ایو/ متعدد  طیبا شرا یوبیتیبا مع یزندگ •

 س،یاسکلروز پلیمولت ،کننده مانند  نهیلیدم  طیزوال عقل و شرا ا ی ی مانند سکته مغز نورولوجیکی طیشرا •

 باره  لنیسندرم گ

 دیشد  ایمتوسط  ای ، آسم (COPD)  هیمزمن ر  احتقان مریضی بشمول یمزمن تنفس طیشرا •

 دارد( به دوا ضرورتکه   2 ای 1)نوع  ابت ید  ای  یچاق •

 یوپاتیومی، کارد یعروق کرونر مریضی  ، یقلب  یینارسا •

 روزیس  ا ی هیکل  یینارسا •

 سطح بالاتر.  صحیبه مراقبت   کاهش یافته یبا دسترس افتادهدر مناطق دور یزندگ •

 کند.  چک را تان  مستحق بودنتا  داکترتان گپ بزنید با    نیبنابرا ستند،یهمه مناسب ن یدواها برا نیا

 ؟بگیرم را یخوراک های و از کجا تداوی طورچ

آنها را با نسخه از   د یتوان  یم شما . د یدار ضرورتبه نسخه شما ، COVID-19 یخوراک یهاتداوی گرفتن یبرا

 . د یکن هی ها ته فارمیسی 

 ؟هستند سوبسید دار یخوراک یتداوی ها ا یآ

  نسخه  یک  با (PBS) دوایی یا یمزا پروگرام قیاز طر سوبسید دار یخوراک یها تداویتوانند به   یم اشخاص مستحق

 داشته باشند. ی ، دسترسمنحیث مثال، یک داکترمجاز،  توسط متخصص
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مشوره در مورد  یتوانند برا یندارند، م Medicareآنها مثبت است اما کارت   COVID-19 اشخاصی که تست

 . رند یتماس بگ  داکتر فمیلی  یتنفس ک ینیبا کل یتداو یها  نهیگز

 خوراکی استفاده کنند؟چه کسانی نباید از تداوی های 

در  این وقایه شدن –تداوی های خوراکی برای استفاده در زنان حامله یا زنانی که شیر می دهند، توصیه نمی شود 

 زنان حامله و زنانی را که شیر می دهند، مهم تر می کند. COVID-19برابر 

نیست و نباید آنها را در اشخاص مصاب به   ریسک استفاده از بعضی از تداوی ها در کنار بعضی از دواهای دیگر بی 

 مریضی شدید گرده ای یا کبدی استفاده کرد.  

 تداوی های خوراکی و باروری

ای  برای شما تجویز شده است، باید در مورد استفاده از روش ه COVID-19اگر یک تداوی خوراکی برای  

جلوگیری از حاملگی احتیاط بیشتری بکنید، چون این تداوی ممکن است بر اینکه روش کنترول حاملگی شما چطور 

کار می کند، تأثیر بگذارد. اگر سوالی در مورد روش های جلوگیری از حاملگی مختلف و بهترین روش برای خودتان 

 را دارید، با داکترتان گپ بزنید.  

 ی خوراکی وقایه سازی و تداوی ها 

 در نظر گرفته نمی شوند.  COVID-19این تداوی ها منحیث جایگزینی برای وقایه سازی علیه 

 است.   COVID-19وقایه سازی بهترین راه برای محافظت از خودتان، عزیزانتان و جامعه وسیع تر در مقابل 

 تائید

تأیید شوند.   dministration )TGA(Therapeutic Goods Aهمه دواها در استرالیا باید برای استفاده توسط 

TGA ها، دواها و سایر محصولات طبی را برای استفاده در  دانشمندان و کارشناسان طبی هستند که همه واکسین

استنداردهای سختگیرانه ای برای دادن مجوز به استفاده از دواها در استرالیا  TGA کنند.استرالیا نظارت و تأیید می 

 COVID-19هایی را تأیید می کنند که مصون و مؤثر هستند. این تائید شامل تداوی های خوراکی دارد. آنها فقط دوا

 می شود.  

 معلومات بیشتر

به   National Coronavirus Helplineو حمایت به لسان خودتان، با  COVID-19برای معلومات مربوط به 

 را برای کمک در ترجمانی مجانی انتخاب کنید. 8تماس بگیرید و گزینه  080 020 1800نمبر 
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