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การให้วั้ัคซีนีพื้้�นฐานในวััยเด็็ก
ตารางการให้้วััคซีีนแห้่งชาติ (National Immunisation Schedule) 
สรุปการให้้วััคซีีนพื้้�นฐานฟรีภายใต้โครงการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันแห้่งชาติ 
(National Immunisation Program) 

เด็็กสามารถรับวััคซีีนฟรไีด้็ตราบเท่่าที่�มีบัตรเมดิ็แคร์ (Medicare) 
ห้ร้อมีสิท่ธิไิด้็รับวััคซีีน

เด็็กอาจได้็รับวััคซีีนเสริมฟรีภายใต้โครงการของรัฐและเขตการปกครอง

การรบัวััคซีนี

การสร้างเสริมภูมิคุ้มกันในวััยเด็็กโด็ยสว่ันให้ญ่จ่ะใช้วิัธิฉีีีด็เข้าที่�แขนห้ร้อขา 
ยกเว้ันวััคซีีนโรต้า (rotavirus vaccine) ที่�ให้้ท่างปาก 

วััคซีีนขนาด็ที่�ให้้ครั�งเดี็ยวัอาจป้องกันเฉีพื้าะโรคใด็โรคห้น่�ง ห้ร้อป้องกันได้็
ห้ลายโรคโด็ยการให้้วััคซีีนรวัม ซี่�งชว่ัยให้้ลูกไม่ต้องรับการฉีีด็ยาห้ลายเข็ม

ไม่มีควัามจำาเป็นที่�ต้องเว้ันระยะห้ร้อชะลอการฉีีด็วััคซีีนในกรณีีที่�มีอาการ
ป่วัยเล็กน้อย เชน่ นำามูกไห้ลห้ร้อเป็นห้วััด็เล็กน้อย 

เม้�อไปรับวััคซีีน ผูู้้ให้้บริการวััคซีีนจะถามคำาถามเพื้้�อตรวัจสอบว่ัาไม่มีข้อ
กังวัลใด็ ๆ ในการให้้วััคซีีนแก่ลูกของคุณี

รบัวััคซีนีตรงตามกำาห้นด็

การรับวััคซีีนให้้ตรงตามกำาห้นด็เป็นสิ�งสำาคัญ่เพื้้�อให้้ลูกของคุณีได้็รับการ
ปกป้องสูงสุด็จากโรคที่�เป็นอันตราย ปฏิิบัติตามตารางการให้้ภูมิคุ้มกันใน
วััยเด็็กและตั�งการแจ้งเต้อนเพื้้�อนัด็ห้มายครั�งต่อไป

ห้ากลูกของคุณีไม่ได้็รับวััคซีีนห้ร้อพื้ลาด็การรับวััคซีีนตามกำาห้นด็ ให้้
ปร่กษาผูู้้ให้้บริการวััคซีีนเกี�ยวักับการรับวััคซีีนย้อนห้ลังให้้ครบ

คุณีสามารถรับวััคซีีนย้อนห้ลังให้้ครบได้็ฟรีห้ากพื้ลาด็การรับวััคซีีนตาม
กำาห้นด็ในวััยเด็็ก

วััคซีนีมคีวัามปลอด็ภััย

Therapeutic Goods Administration (TGA - ห้น่วัยงานกำากับด็ูแล
ผู้ลิตภัณีฑ์์สุขภาพื้เพื้้�อการบำาบัด็รักษา) ตรวัจสอบวััคซีีนทุ่กชนิด็ที่�นำามาใช้
ในออสเตรเลียเพื้้�อให้้แน่ใจว่ัาปลอด็ภัยและมีประสิท่ธิผิู้ลก่อนได้็รับอนุมัติ
ให้้นำามาใช ้TGA ยังคงตรวัจสอบควัามปลอด็ภัยต่อไปห้ลังจากที่�วััคซีีนได้็
รับอนุมัติให้้นำามาใช้แล้วั

วััคซีีนทุ่กชนิด็ที่�ใช้ในออสเตรเลียมีประโยชน์มากเกินกว่ัาควัามเสี�ยงใด็ ๆ 
การได้็รับวััคซีีนปลอด็ภัยกว่ัาการเป็นโรค

ตารางการให้วั้ัคซีนีแห้ง่ชาติ 
(ในวััยเด็็ก)

Thai

อายุ โรค

แรกเกิด็   ตับอักเสบบี (มักให้้ในโรงพื้ยาบาล)

2 เด้็อน 
(ให้ไ้ด้็
ตั�งแต่อายุ 
6 สัปัด็าห้์
ขึ้้�นไป)

  คอตีบ บาด็ท่ะยัก ไอกรน ตับอักเสบบี โปลิโอ ฮิิบ 
(Haemophilus influenzae type b - Hib)

 ไวัรัสโรต้า (Rotavirus)
 นิวัโมคอคคัส (Pneumococcal)

4 เด้็อน   คอตีบ บาด็ท่ะยัก ไอกรน ตับอักเสบบี โปลิโอ ฮิิบ 
(Haemophilus influenzae type b - Hib)

 ไวัรัสโรต้า (Rotavirus)
 นิวัโมคอคคัส (Pneumococcal)

6 เด้็อน   คอตีบ บาด็ท่ะยัก ไอกรน ตับอักเสบบี โปลิโอ ฮิิบ 
(Haemophilus influenzae type b - Hib)

6 เด้็อน ถ้ึง 
ตำากว่ัา 5 ปี

  ไข้ห้วััด็ให้ญ่ ่(ปีละครั�ง)

12 เด้็อน   ไข้กาฬห้ลังแอ่นสายพื้ันธุิ ์   A,C,W และY
  หั้ด็ คางทู่ม หั้ด็เยอรมัน
  นิวัโมคอคคัส (Pneumococcal)

18 เด้็อน   Haemophilus influenzae type b (Hib)
  หั้ด็ คางท่มู หั้ด็เยอรมัน อีสกุอีใส
  คอตีบ บาด็ท่ะยัก ไอกรน

4 ปี   คอตีบ บาด็ท่ะยัก ไอกรน โปลิโอ
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การให้้วััคซีีนในวััยเด็็ก

รบัวััคซีนีได้็ที่ี�ไห้น

ท่ารกและเด็็กเล็กสามารถรับวััคซีีนได้็จากผูู้้ให้้บริการวััคซีีนดั็งต่อไปนี� 
  แพื้ท่ย์เวัชปฏิิบัติทั่�วัไปในท้่องถิ�น
  คลินิกสาธิารณีสุขชุมชนห้ร้อคลินิกสภาเท่ศบาลในบางพื้้�นที่�

วััคซีีนที่�มีให้้บริการนั�นฟรี แต่ผูู้้ให้้บริการวััคซีีนอาจเรียกเก็บค่าธิรรมเนียม
การปร่กษา คุณีควัรตรวัจสอบเม้�อท่ำาการนัด็ห้มาย

การให้วั้ัคซีนีห้ลายชนิด็

การให้้วััคซีีนห้ลายชนิด็แก่ท่ารกและเด็็กในวัันเดี็ยวักันนั�นปลอด็ภัย วััคซีีน
รวัมชว่ัยลด็จำานวันการฉีีด็วััคซีีน ระบบภูมิคุ้มกันของเด็็กแข็งแรงมากและ
สามารถตอบสนองต่อวััคซีีนได้็ห้ลายชนิด็ 
อันที่�จริงแล้วัวิัธินีี�จะเสริมสร้างภูมิคุ้มกันของท่ารกและปกป้องพื้วักเขาจาก
โรคต่าง ๆ ในชว่ังวััยที่�มีควัามเสี�ยงมากที่�สุด็ 

ผลขึ้้างเคยีง

ห้ลังการรับวััคซีีนลูกของคุณีอาจมีอาการจากผู้ลข้างเคียงเล็กน้อย ผู้ลข้าง
เคียงสว่ันให้ญ่มั่กจะห้ายไปภายในสองสามวััน และถ้อเป็นสว่ันห้น่�งของการ
ตอบสนองตามธิรรมชาติของระบบภูมิคุ้มกันต่อวััคซีีน
ผลขึ้้างเคยีงที่ี�พื้บบอ่ยได้็แก่

 ปวัด็ บวัม และแด็งบริเวัณีที่�ฉีีด็
 ร้องกวัน งอแง ห้ร้อร้องไห้้
  มีไข้ตำา ๆ

แนวัท่างปฏิิบัติสำาห้รับผู้ลข้างเคียงที่�ไม่รุนแรงท่ำาได้็ด้็วัยวิัธิง่ีาย ๆ เชน่ การ
ให้้ยาพื้าราเซีตามอล ด้็�มนำาเพื้ิ�มข่�น ห้ากสวัมเส้�อห้ลายชั�นควัรถอด็เส้�อออก 
ห้ร้อประคบเย็นบริเวัณีที่�ฉีีด็
ผู้ลข้างเคียงที่�รุนแรงต่อวััคซีีนนั�นพื้บน้อยมาก ห้ากลูกมีอาการของผู้ลข้าง
เคียงที่�คุณีคิด็ว่ัารุนแรงห้ร้อฉีับพื้ลัน ให้้รีบไปพื้บแพื้ท่ย์ทั่นที่

เด็็กที่ี�มโีรคประจำำาตัวั 

เด็็กที่�มีโรคประจำาตัวัอาจมีสิท่ธิไิด้็รับวััคซีีนเพื้ิ�มข่�นห้ร้อวััคซีีนเสริมฟรี เชน่ 
วััคซีีนนิวัโมคอคคัส 
ปร่กษาผูู้้ให้้บริการวััคซีีนเพื้้�อขอคำาแนะนำาว่ัาลูกของคุณีควัรได้็รับวััคซีีน
เห้ล่านี�ห้ร้อไม่

การสัมัครเขึ้้าสัถึานด็ูแลเด็็กเล็กห้รอ้โรงเรยีน

ห้ากต้องการสมัครให้้ลูกเข้าสถานด็ูแลเด็็กเล็กห้ร้อโรงเรียน คุณีอาจจำาเป็น
ต้องย้�น Immunisation History Statement (รายงานประวััติการรับวััคซีีน) 
เพื้้�อแสด็งว่ัาลูกของคุณีได้็รับวััคซีีนที่�กำาห้นด็ตามชว่ังอายุครบถ้วัน 

อ่านข้อมูลเพื้ิ�มเติมเกี�ยวักับนโยบาย No Jab, No Play (นโยบายที่�กำาห้นด็
ให้้เด็็กรับวััคซีีนครบตามกำาห้นด็ก่อนสมัครเข้าสถานด็ูแลเด็็กเล็กห้ร้อ
โรงเรียน) ได้็ที่�เว็ับไซีต์ด้็านสุขภาพื้ของรัฐและเขตปกครองของคุณี

เงินช่วัยเห้ล้อครอบครวัั

การขอรับเงินชว่ัยเห้ล้อครอบครัวั (No Jab, No Pay) ลูกของคุณีจะต้อง
  ได้็รับวััคซีีนครบตามกำาห้นด็ 
  สมัครรับวััคซีีนย้อนห้ลังตามโปรแกรมที่�ได้็รับอนุมัติ ห้ร้อ
  มีสิท่ธิไิด้็รับการยกเว้ัน

อ่านข้อมูลเพื้ิ�มเติมเกี�ยวักับนโยบาย No Jab, No Pay (รัฐบาลไม่จ่ายเงิน
ชว่ัยเห้ล้อครอบครัวัห้ร้อเงินชว่ัยเห้ล้อค่าเลี�ยงด็ูบุตร ถ้าไม่พื้าลูกไปรับ
วััคซีีน) ได้็ที่�เว็ับไซีต์ของ Services Australia

บนัท้ี่กการฉีดี็วััคซีนี

การฉีีด็วััคซีีนของลูกควัรได้็รับการบันท่่กลงในสมุด็บันท่่กสุขภาพื้สว่ัน
บุคคล (Personal Health Record) ที่�ได้็รับเม้�อแรกเกิด็ 
ผูู้้ให้้บริการวััคซีีนจะบันท่่กการรับวััคซีีนของเด็็กใน Australian 
Immunisation Register (สำานักท่ะเบียนการรับวััคซีีนแห้่งประเท่ศ
ออสเตรเลีย ห้ร้อ AIR) 
คุณีขอรับรายงานประวััติการรับวััคซีีนของลูกได้็จาก AIR โด็ย

  ไปที่� my.gov.au และลงช้�อเข้าใช้เพื้้�อเข้าถ่งบัญ่ช ีMedicare  
ท่างออนไลน์ห้ร้อใช้แอปม้อถ้อ Express Plus Medicare 

  โท่รติด็ต่อ Services Australia ที่�ห้มายเลข 1800 653 809 
เพื้้�อขอสำาเนา

  ขอให้้ผูู้้ให้้บริการฉีีด็วััคซีีนพื้ิมพื้์สำาเนาให้้คุณี

เด็็กที่ี�ได้็รบัวััคซีนีในต่างประเที่ศ 

ห้ากลูกของคุณีได้็รับวััคซีีนในต่างประเท่ศ ให้้นำาห้ลักฐานการรับวััคซีีนเป็น
ภาษาอังกฤษไปปร่กษาผูู้้ให้้บริการวััคซีีนในออสเตรเลียเพื้้�อให้้

  ตรวัจสอบว่ัาได้็รับวััคซีีนครบถ้วันตามตารางการให้้วััคซีีนของโครงการ
สร้างเสริมภูมิคุ้มกันแห้่งชาติ (National Immunisation Program 
Schedule)

 จัด็โปรแกรมให้้รับวััคซีีนที่�ไม่ได้็รับตามตารางกำาห้นด็
  บันท่่กการรับวััคซีีนในต่างประเท่ศใน Australian Immunisation 

Register (สำานักท่ะเบียนการรับวััคซีีนแห้่งประเท่ศออสเตรเลีย)

ขึ้้อมูลเพื้ิ�มเติม  
 �ปรึึกษาผู้้�ให้�บรึิการึวััคซีีน
  ด็้ได็�ทีี่��health.gov.au/childhoodimmunisation 
  ติด็ต่อแผู้นกสาธิารณีสุขของรัฐห้ร้อเขตปกครองของคุณี

ข้�อมูล้ทัี่� งห้มูด็ในเอกสารึนี� ถูก้ต้�อง�ณ�เดื็อนมูนีาคมู�ค.ศ. 2023
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