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유아기 예방접종 
유아기 예방접종 
유해한 질병으로부터 보호하기 위한 무료 백신 관련 정보
health.gov.au/childhoodimmunisation
아동기 정기 예방접종 
국가 예방접종 일정표에는 국가 예방접종 프로그램 하에서 무료로 접종할 수 있는 권장 백신이 제시되어 있습니다.

메디케어 카드에 등재되어 있거나 등재 자격을 갖춘 어린이들은 무료로 예방접종을 받을 수 있습니다. 

주 및 테리토리 정부 프로그램에 따라 추가 예방접종도 무료로 받을 수 있습니다.
 국가 예방접종 일정표(아동기)
	출생
	질병

	출생
	· B형 간염(주로 병원에서 접종)

	2 개월
(6주차부터 실시 가능)
	· 디프테리아, 파상풍, 백일해, B형 간염, 소아마비, b형 헤모필루스 인플루엔자(Hib)
· 로터바이러스 
· 폐렴구균

	4 개월
	· 디프테리아, 파상풍, 백일해, B형 간염, 소아마비, b형 헤모필루스 인플루엔자(Hib)
· 로터바이러스 
· 폐렴구균

	6 개월
	· 디프테리아, 파상풍, 백일해, B형 간염, 소아마비, b형 헤모필루스 인플루엔자(Hib)

	6개월에서 5세 미만
	· 인플루엔자(매년) 


	12 개월
	· ACWY형 수막구균 
· 홍역, 유행성 이하선염, 풍진 
·  폐렴구균

	18 개월
	· b형 헤모필루스 인플루엔자(Hib) 
· 홍역, 유행성 이하선염, 풍진, 수두 
· 디프테리아, 파상풍, 백일해 

	4 세
	· 디프테리아, 파상풍, 백일해, 소아마비


예방접종 받기
대부분의 아동기 예방접종은 경구용으로 시행되는 로터바이러스 백신을 제외하고 팔이나 다리에 주사로 시행합니다.
 
한 가지 백신으로 한 가지 특정 질병을 예방할 수도 있고, 종합 백신을 이용하여 다수 질병에 대해 보호를 받을 수도 있습니다. 이 경우 아이가 맞아야 할 주사 횟수를 줄일 수 있습니다. 

콧물이나 약한 감기 증상과 같은 가벼운 질병 때문에 예방접종을 생략하거나 미룰 필요는 없습니다. 

예방접종 시, 접종을 실시할 의료 기관에서 어린이에게 접종을 실시하는 데 문제가 없는지 확인하기 위해 몇 가지 질문을 할 것입니다.
적시에 예방접종 실시 
아이를 위험한 질병으로부터 보호하기 위한 최상의 방법으로 적시에 예방접종을 실시하는 것이 중요합니다. 아동기 예방접종 일정을 준수하고 아이의 다음 접종일을 상기시키는 알림 장치를 해 두십시오.

아이의 예정 접종일이 지났거나 놓쳤다면 예방접종 실시 기관에 보충 접종에 대해 상담해 보십시오.
 
아동기 예방접종을 놓친 경우 다양한 보충 백신을 무료로 접종받을 수 있습니다.
안전한 백신
호주에서 사용하는 모든 백신은 사용 승인 전 의약품 관리청(Therapeutic Goods Administration)으로부터 안전성과 효과성을 평가 받았습니다. TGA는 승인 후에도 백신의 안전성에 대해 지속적으로 감시합니다. 

호주에서 사용하는 모든 백신은 사용에 따른 위험보다 훨씬 많은 혜택을 줍니다. 질병에 걸리는 것보다 예방접종을 하는 것이 훨씬 안전합니다.
예방접종 장소
신생아와 유아들은 다음의 예방접종 기관에서 접종을 받을 수 있습니다. 
· 지역 일반 의원 
· 지역사회 보건소나 일부 지역에서는 지역 카운슬 클리닉 

백신은 무료이지만 예방접종 기관에서 상담 비용을 청구할 수도 있습니다. 예약 시 확인하기 바랍니다.
다중 예방접종 
신생아와 어린이들에게 여러가지 백신을 한 번에 접종해도 안전합니다. 종합 백신을 사용하면 필요한 백신 수를 줄여 줍니다. 아이들의 면역 체계는 매우 강하며 복수의 백신을 잘 처리할 수 있습니다. 

사실 다중 예방접종은 아이가 위험에 노출될 때 질병으로부터 보호해 줄 수 있는 아이의 면역성을 강화시킬 것입니다.
부작용
예방접종 후 아이가 가벼운 부작용을 경험할 수 있습니다. 대부분의 부작용은 하루, 이틀 정도 내에 사라지고, 이러한 부작용은 백신에 대해 아이의 면역 체계가 반응하는 자연스러운 현상입니다. 

다음과 같은 일반적인 반응이 나타날 수 있습니다. 
· 주사 부위의 통증, 부종, 붉어짐 
· 불안정하고 떨어지려 하지 않거나 울기 
· 가벼운 발열. 

가벼운 반응들은 파라쎄타몰 복용, 추가 수분 섭취, 여러 겹의 의복 착용 피하기, 주사 부위에 차가운 찜질하기와 같은 간단한 조치로 관리할 수 있습니다. 

백신으로 인해 심각한 반응이 나타나는 경우는 드뭅니다. 아이가 심하거나 예상하지 못한 반응을 보인다면 즉시 의료진과 상담하십시오.
특정 의학적 상태의 어린이들 
특정 의학적 상태의 어린이들도 폐렴구균과 같은 증상에 대해 추가 회분이나 추가 접종을 무료로 받을 수 있습니다. 

자녀가 이러한 백신을 접종하는 것이 좋을지 예방접종 기관에 상담해 보십시오.
유아원이나 학교 취학 시
유아원이나 학교에 등록하려면 아이의 연령에 요구되는 예방접종을 모두 받았다는 것을 보여주는 예방접종 이력 증명서(Immunisation History Statement)를 제출해야 합니다. 

거주하는 주와 테리토리 정부 보건성 웹사이트에서 예방접종 요건(No Jab, No Play)에 관한 상세 정보를 확인하십시오.
가족 지원 지급금
일부 가족 지원 지급금(No Jab, No Pay)을 수령하기 위해서는 다음이 충족되어야 합니다.
· 자녀가 연령에 따른 예방접종을 완료하였거나, 
· 승인된 보충 접종 일정에 있거나,
· 면제 승인을 받은 상태이다.

Services Australia 웹사이트에서 No Jab, No Pay 요건에 대한 상세 정보를 확인하시기 바랍니다.
예방접종 기록 
자녀의 예방접종은 출생 시 받은 개인 보건 기록지(Personal Health Record)에 반드시 기록되어야 합니다. 

예방접종 기관에서 호주 예방접종 등록부(Australian Immunisation Register: AIR)에도 접종 기록을 할 것입니다. 

다음과 같은 방법으로 AIR에서 아이의 예방접종 이력 증명서를 받을 수 있습니다. 
· my.gov.au 웹사이트에서 메디케어 온라인 계정 이용을 위해 로그인하거나 Express Plus Medicare 모바일 앱을 이용  
· Services Australia, 전화 1800 653 809 번으로 전화
· 예방접종 기관에 접종 기록 사본 요청.
해외에서 예방접종을 한 어린이들
아이가 해외에서 예방접종을 한 경우, 영어로 작성된 예방접종 기록을 호주 예방접종 기관에 가지고 가면, 해당 기관에서 다음 조치를 취할 것입니다. 
· 해당 예방접종을 호주 국가 예방접종 프로그램 일정표와 대조, 확인한다 
· 빠진 예방접종에 대해 보충 일정을 마련한다 
· 호주 예방접종 등록부에 해외 예방접종 기록을 추가한다.

상세 정보 
이용하는 예방접종 기관에 문의하세요 
다음 웹사이트를 방문해 보세요- visit health.gov.au/childhoodimmunisation 
거주하는 주나 테리토리 정부 보건성에 연락하세요.

Australian Government Department of Health and Aged Care
National Immunisation Program
A joint Australian, State and Territory Government Initiative 

본 출간물에 실린 모든 정보는 2023년 3월 시점을 기준으로 정확합니다.
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