TOTHONG TIN

Vac-xin vi-rut u nhu & nguoi (HPV)

Nhing thay déi déi véi Chuong trinh Chiing
ngUa Toan qudc vao ndm 2023

Ké tir ngay 6 thang 2 nam 2023, lich tiém vac-xin nguia vi-rut gy u nhi & ngusi (HPV) sé déi thanh
moét liéu vac-xin duy nhat va tiéu chuan hdi du diéu kién tham gia chuong trinh bé sung sé kéo dai
dén va bao géom ca 25 tudi theo Chuong trinh Chiing ngiia Toan quéc (NIP).

Nhiing diém chinh vé su thay déi déi véi chuong trinh nay

« Vac-xin HPV (Gardasil®9) la dugc tai trg va chi yéu cung cap théng qua cac chuang trinh ching ngura 6 trudng
hoc cho thiéu nién tir khodng 12 dén 13 tudi. Viéc chiing nglia bé sung dugc cung cap théng qua cac phong
kham chiing ngura tai trudng hoc hoac tai phong mach Bac si gia dinh (GP), nha thudc tay trong cong dong
hodc cac nha cung céap dich vu cham séc cap co sé khac.

«  KE&tungay 6 thang 2 nam 2023, lich tiém vac-xin HPV hai liéu vic-xin thong thudng cung cap cho thi€u nién ti
12-13 tudi sé trd thanh lich tiém mot liéu vac-xin st dung cung loai véc-xin Gardasil®9.

« Chuong trinh bé sung tiép dién do NIP tai trg danh cho thiéu nién da bé 16 tiém vac-xin HPV cling da mé& rong
dé bao gom nhiing ngudi ti 25 tudi trg 1én (tang tir 19 tudi).

« Thiéu nién (ngoai trir ngudi bi suy gidm mién dich) tiém mét liéu vac-xin duy nhat trudc 26 tudi hién dugc coi la
da chling ngura day du va sé khong can tiém liéu vac-xin thém nita. Ban Tudng trinh Qua trinh Chlng nglia trén
Co quan Dang ky Chung ngira Uc sé ghi rang mot ca nhan 1a cap nhat sau khi da tiém mét liéu véc-xin duy nhat.

« Suthay déi nay dua trén I1&i khuyén cia Australian Technical Advisory Group on Immunisation (ATAGI), ho da
xem xét bang chiing khoa hoc va 1dam sang quoc té méi nhat.

- CacboytéTiéu bang va Lanh thé sé théng bao nhimng thay déi nay véi phu huynh clia thi€u nién hoi du diéu
kién tiém vac-xin HPV tai trudng vao nam 2023.

Ngu&i bi suy giam mién dich

« Khéng c6 thay doi vé lich tiém vac-xin cho ngudi bi suy gidm mién dich. Ho van nén tiém ba liéu vac-xin HPV
da khuyén nghi, tat cd déu duoc NIP tai trg trudc day 26 tudi. Hay tham khdo C4m nang Chiing ngtra cia Uc dé
biét thém thong tin vé viéc tiém vac-xin HPV cho ngudi bi suy giam mién dich.

« Dua vao lich tiém vac-xin thudng Ié clia cac chuong trinh ching ngura & trudng, ngudi bi suy giam mién dich co
thé dugc gidi thiéu dén bac si gia dinh, nha cung cap dich vu cham séc cap co s& hodc dugc si chiing nglia dé
dam bao tiém du ca ba liéu vac-xin.

Chiing ngtia bé sung

« Néu da bé 16 tiém vac-xin HPV thi gid day chi can tiém 1 mai vac-xin trudc 26 tudi la dugc coi la tiém da vac-xin
(trr ngudi bi suy giam mién dich).

. Viéc tiém vac-xin bS sung nén dién ra cang s6m cang t6t, tuy nhién, moi ngudi van héi da diéu kién dé tiém
vac-xin bd sung cho dén khi 26 tudi.

« Né&u tiém vac-xin tai phong mach bac si gia dinh hodc nha cung cap dich vu cham soc cap ca s& khic, thi vac-
xin dugc tai trg nhung co thé phai tra [& phi kham bénh hodc 1& phi hanh chinh. Hay lién lac v6i nha cung cap
dé biét thém théng tin.


https://immunisationhandbook.health.gov.au/contents/vaccine-preventable-diseases/human-papillomavirus-hpv

Su thay ddi nay dua trén bang chiing cap nhat nhat

- Suthay d6i chuong trinh nay dua trén mét lugng 16n bang chiing da xuat hién trong nhiing nam gan day.
Nhom chuyén gia tu van ctia Chinh pha, ATAGI, da xem xét cac bang ching quéc té va xac dinh rang mot liéu
véc-xin duy nhat mang lai kha ndng bao vé tuong duong véi hai liéu véc-xin. Uy ban Tu véan Lgi ich Dugc pham
(PBAC) da xac nhan cac khuyén nghi ctia ATAGI.

«  Cac khuyén nghi ctia ATAGI phu hgp véi khuyén nghi ciia World Health Organization Strategic Advisory Group of
Experts on Immunization (SAGE) va United Kingdom’s Joint Committee on Vaccination and Immunisation (JCVI).

« Vao thang 4 nam 2022, SAGE da danh gia bang ching va két luan rang mot liéu vac-xin HPV duy nhat mang
lai kha nang bao vé tuong duong vdi lich tiém nhiéu liéu vac-xin & nhimng ngudi c6 hé mién dich binh thudng'.
JCVI cia Vuang quéc Anh vao thang 2 nam 2022 da khuyén nghi chuyén sang lich chding ngira mét liéu vac-
xin cho chuong trinh danh cho Itra tudi mau gido & trudng hoc. Ho da khdng dinh lai diéu nay trong ban tuyén
b6 vao thang 8 nam 20222 Ho dy doan sé thuc hién lich tiém vac-xin nay trong ndm hoc 2023-2024.

Tiém vac-xin ngiia HPV la quan trong

- HPV la loai vi-rat phé bién chu yéu lay qua quan hé tinh duc. HPV 6 thé gay ung thu va cac bénh tat khac dan
dén hau qua suic khoe tram trong & ngudi thudc moi gidi tinh.

« Lgiich clia vac-xin HPV la I1&n nhat khi tiém vac-xin nay trudc khi tiép xuc véi vi-rat. Biéu nay cling c6 viéc
chiing ngtra cho thiéu nién & trudng trung hoc sém trudc khi cac em bat dau c6 quan hé tinh duc.

- Vac-xin HPV rat quan trong dé loai bé ung thu ¢é ti cung. Hau nhu tat cd cac bénh ung thu ¢é ti cung déu cé
lién quan dén nhiém trung HPV. Chliing ngura cling bao vé chéng lai mun céc b sinh duc va ung thu bé sinh
duc, hau mén va hau hong lién quan dén HPV.

- Ngoai ra, chling nglta gop phan tan diét ung thu ¢é ti cung va cac bénh ung thu khac & Uc bang cach gidm lay
truyén vi-rat HPV sang ban tinh trong tuong lai.

- HPV khéng mién phi cho ngudi tir 26 tudi trd 1én vi trudng hop nhiém tring HPV thudng xay ra ngay sau khi
bat dau cé quan hé tinh duc. Hiéu qua clia vac-xin bi gidm sat néu da bi nhiém trung truéc do.

« Mot s6 ngudi tir 26 tudi trd 1én cé thé dugc hudng lgi sau khi chiing nglia va nén noi chuyén véi nha cung cap
dich vu chiing ngtra dé dugc tu van lién quan dén hoan canh ca nhan ctia minh. Néu da chliing nglia tir 26 tudi,
nén tiém ba liéu vac-xin. Ngudi 26 tudi trd |én can phai mua vac-xin theo toa riéng va chi phi cé thé thay déi. Hay
tham khao Cdm nang Chiing ngtia ctia Uc dé€ biét thong tin vé tiém vac-xin HPV cho ngudi ti 26 tudi tré 1én.

« HPV khéng bao vé chéng lai tat ca cac loai vi-rat cé thé gay ung thu cé ti cung. Phu nir va ngudi c6 cb ti cung
nén thuc hién cac xét nghiém tam soat ung thu cé t&r cung méi 5 ndm mot lan trong dé tudi tir 25-74.

Toi 6 thé tim thém thong tin & dau?

Hay tham khdo Cdm nang Chiing ngtia ctia Uc, Cdm nang nay da dugc cap nhat dé cung cap 16 khuyén va
khuyén nghi 1am sang cap nhat nhat vé tiém vac-xin HPV.

Hay truy cap trang ching ngtra HPV trén trang mang BO Y té va Cham soc Ngudi cao nién.

Lién lac v&i bo y té ti€u bang hodc lanh thé quy vi cu ngu dé biét thém thong tin.
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nguia HPV théng I (xudt ban ngay 5 thang 8 nam 2022).
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