
مطمین شوید که 
پوشیده باشید

 پشه ها موتاند بیماری هایی مانند 
 (JEV) ویروس آنسفالیت جاپانی 

را گسترش دهند. اقدامات ساده ای را بلدی 
محافظت از خود انجام دهید.

اب ایستاده را 
بیرون کنید

لباس های بلند 
و گشاد بپوشید

از دافع 
حشرات موثر 
استفاده کنید.

پرده روی 
پنجره ها و 

ورودی ها بکشید

Hazaragi



اکثر افراد مبتلا به عفونت اکثر افراد مبتلا به عفونت JEV علائمی را تجربه  علائمی را تجربه 
نمی کنند، اما در موارد کمیاب می تواند منجر به نمی کنند، اما در موارد کمیاب می تواند منجر به 

بیماری جدی و حتی مرگ شوند.بیماری جدی و حتی مرگ شوند.

بعضی از افراد بعضی از افراد 5 تا  تا 15 روز پس از نیش زدن دچار  روز پس از نیش زدن دچار 
تب و سردردی موشند. بعضی دیگر نیز ممکن است تب و سردردی موشند. بعضی دیگر نیز ممکن است 

علائم شدیدی از جمله شخی گردن، بی حسی، علائم شدیدی از جمله شخی گردن، بی حسی، 
لرزش، کما، تشنج )به خصوص در کودکان( و فلج لرزش، کما، تشنج )به خصوص در کودکان( و فلج 

را تجربه مونند.را تجربه مونند.

اگر شمو یا شخصی که می شناسید علائمی را تجربه اگر شمو یا شخصی که می شناسید علائمی را تجربه 
مونید، فورا به مراقبت های صحی بروید.مونید، فورا به مراقبت های صحی بروید.
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