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Լրացուցիչ տեղեկատվության համար, զանգահարեք National Coronavirus Helpline  
1800 020 080 հեռախոսահամարով: Սեղմեք տարբերակ 8 անվճար թարգմանչական 
ծառայությունների համար:

ԱՇԽԱՏԵՆՔ ՄԻԱՍԻՆ ՄԵՐ ՀԱՄԱՅՆՔԸ 
ԱՊԱՀՈՎ ՊԱՀԵԼՈՒ ՀԱՄԱՐ

Կրեք դիմակ մարդաշատ վայրերում

Լվացեք ձեր ձեռքերը պարբերաբար

Պահպանեք 1.5 մետր հեռավորություն այլ 
մարդկանցից

Մնացեք տանը, երբ վատ եք զգում

Շարունակեք լինել ամբողջովին պատվաստված  
COVID-19-ի դեմ, որոնք առաջարկվում են 
ձեր տարիքին և առողջական կարիքներին 
համապատասխան

Ծածկեք ձեր բերանը, երբ հազում եք և 
փռշտում

Միասին մենք կարող ենք օգնել դանդաղեցնել COVID-19-ի 
տարածումը և պաշտպանել մեր համայնքը։

1.5 metres 
apart


