
health.gov.au/covid19-translated

برای کسب معلومات بیشتر، با National Coronavirus Helpline به شماره 080 020 1800 
زنگ بزنید. برای خدمات ترجمه رایگان گزینه 8 را فشار دهید.

 بیایید با هم کار کنیم تا جامعه خود 
رامصٔون نگه داریم

یک ماسک بپوشید در جاهای مزدحم 

بشویید دستهای تانرا منظم 

فاصله داشته باشید از مردم دیگر 1.5 متر 

مریضی کردید در خانه بمانید. وقتی احساس 

و ضرورت  از واکسینهای COVID-19 که برای سن 
های صحی شما توصیه میشود برحال و تازه باشید

هنگام سرفه و عطسه، دهان خود را بپوشانید

 ما با هم میتوانیم در کاهش دادن سرعت گسترش COVID-19 کمک 
کرده و از جامعه خود محافظت کنیم.
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