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Pentru mai multe informații, sunați la National Coronavirus Helpline la  
1800 020 080. Apăsați opțiunea 8 pentru servicii de interpretare gratuite.

SĂ LUCRĂM ÎMPREUNĂ PENTRU A 
PĂSTRA COMUNITATEA NOASTRĂ 
ÎN SIGURANȚĂ

Purtați o mască în locuri aglomerate

Spălați-vă mâinile în mod regulat

Stați la 1,5 metri distanță de alte persoane.

Rămâneți acasă când vă simțiți rău.

Fiți la curent cu vaccinurile împotriva 
COVID-19 recomandate pentru vârsta și 
nevoile dvs. de sănătate

Acoperiți-vă gura când tușiți și strănutați

Împreună, putem ajuta la încetinirea răspândirii infecției 
cu COVID-19 și ne putem proteja comunitatea.

1.5 metres 
apart


