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ပိုမိုသိရွိရန္ ႏိုင္ငံလုံးဆိုင္ရာ ကို႐ိုနာဗိုင္းရပ္စ္ အကူအညီဖုန္းလိုင္း 1800 020 080 ကိုဖုန္းေခၚဆိုပါ။  
အခမဲ့ စကားျပန္ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားအတြက္ နံပါတ္ 8 ကိုႏွိပ္ပါ။

ကြၽႏ္ုပ္တို႔ လူမႈအသိုက္အဝန္းကို ေဘးကင္းေနေစရန္ 
လက္တြဲလုပ္ေဆာင္ၾကပါစို႔

လူစုေဝးရာေနရာမ်ားတြင္ ႏွာေခါင္းစည္းကို တပ္ပါ

လက္မ်ားကို ပုံမွန္ ေဆးေၾကာပါ

အျခားသူမ်ားထံမွ 1.5 မီတာအကြာတြင္ ေနပါ

သင္ ေနထိုင္မေကာင္းသည့္အခါ အိမ္၌ေနပါ

သင့္ အသက္အ႐ြယ္ႏွင့္ က်န္းမာေရး လိုအပ္ခ်က္မ်ားအေပၚ 
အႀကံျပဳထားသည့္ အတိုင္း COVID-19 ကာကြယ္ေဆးကို 
ေနာက္ဆုံးအႀကိမ္အထိ ထိုးပါ

သင္ ေခ်ာင္းဆိုး ႏွာေခ်သည့္အခါ ပါးစပ္ကို ဖုံးထားပါ

COVID-19 ကူးစက္ပ်ံ႕ႏွံ႔မႈကို ေႏွးေကြးသြားေစႏိုင္ၿပီး ကြၽႏ္ုပ္တို႔၏ 
လူမႈအသိုက္အဝန္းကို ကာကြယ္ေပးရန္ ကြၽႏ္ုပ္တို႔ အတူတကြ ကူညီေပးႏိုင္သည္။
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